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{ APRIL
: Wo26 mrt  12.00 uur Ko-bustochtje Verweymuseum Haarlem
Ma31mrt 14.30 uur Spelletjesmiddag in 't Bremmetje
Di 01 apr 10.00 uur Historische wandeling ‘Achter de Blekersvaart’' met HVHB
i Di 01 apr 10.30 uur Taalclub met koffie voor oefenen Nederlands voor iedereen (iedere week)
: Di 01 apr 17.30 uur WI) Eten samen, gekookt door vrijwilligers Kookclub Heemstroom (iedere week)
Wo 02 apr  13.30 uur Workshop Vrolijk Pasen Origami in Plein1
Wo 02 apr  14.00 uur NIEUW Biljartinloop in de Molenwerf (iedere week)
i Wo02apr  17.30 uur WIJ Eten Samen, gekookt door vrijwillige kookfanaten (iedere week)
: Wo02apr  20.00 uur BinnenH'stede Ontmoetingsavond in Café de 1ste Aanleg
Wo 02 apr  20.00 uur NIEUW Ontmoetingsavond in de Molenwerf (iedere week)
Do 03 apr 10.30 uur Film & lunch Past lives (2023) Romantisch drama
i Wo09apr  10.00 uur Seniorweb cursus Werken op iOS iPhone/iPad basis (2 bijeenkomsten 1x p.wk.)
: Wo09apr  11.00 uur Ko-bustochtje Bollentocht Zuid-Holland
i Do 10 apr 13.30 uur Mediacafé op Plein1
Ma 14 apr  14.00 uur Vriendinnenclub met themagesprek ‘Zinvol leven’
: Di 15 apr 10.00 uur Historische wandeling ‘Achter de Blekersvaart’ met HVHB
: Di15 apr 10.00 uur Seniorweb Open inloop met themalezing ‘Berichten apps’
{ Wo 16 .apr  10.00 uur Nabestaanden Café
i Wo23apr  10.00 uur Seniorweb Werken op iOS iPhone/iPad vervolg (2 bijeenkomsten 1x p.wk.)
Do 24 apr 14.00 uur Creatieve workshop in de Molenwerf met Gaby Godijk
10.00 uur Koffie on Tour Wintereditie bij St. Jacob Woonzorgcentrum Bosbeek

. VOORPROEFJES MEI

Do 01 mei 10.30 uur Film & lunch One life (2023) Biografisch drama

Di 06 mei 10.00 uur Historische wandeling Tentoonstelling Pomphuis’ met HVHB

i Di 06 mei 10.30 uur  Taalclub met koffie voor oefenen Nederlands voor iedereen (iedere week)
Wo 07 mei  14.00 uur NIEUW Biljartinloop in de Molenwerf (iedere week)

Wo 07 mei  15.00 uur Voorstelling Lotte door Fred Rosenhart i.s.m. Bibliotheek Heemstede

: Wo 07 mei  20.00 uur BinnenH'stede Ontmoetingsavond LET OP: nieuwe locatie in Molenwerf
Wo 07 mei  20.00 uur NIEUW Ontmoetingsavond in de Molenwerf (iedere week)

: Ma12mei  14.00 uur Vriendinnenclub met themagesprek

Do 15mei  10.30 uur Film & lunch Perfect days (2023) Drama

! Di 20 mei 10.00 uur Seniorweb Open inloop met lezing ‘Computer, smartphone of tablet?
Di 20 mei 10.00 uur Historische wandeling ‘Tentoonstelling Pomphuis’' met HVHB

Di 20 mei 13.00 uur Workshop Zing je vrij met Henriette Middelkoop

......................................................................................................................................................................................

WI) Heemstede de Luifel
Herenweg 96

2101 MP Heemstede
telefoon (023) 548 38 28
mail: info@wijheemstede.nl

www.wijheemstede.nl

de receptie van de Luifel is geopend van ma t/m vrij
van 9 - 16 uur en telefonisch bereikbaar van

ma t/m do van 9 - 16 uur en vrijdag van 9 - 13 uur



Spelletjesmiddag in ‘t Bremmetje
Maandag 31 maart van 14.30 - 16.30 uur

Gezellig iedere maand op de eerste maandagmiddag meedoen aan de spel-
middag in Café 't Bremmetje, Raadhuisstraat 12, Heemstede? Dit is een initiatief
tussen de Brem en WIJ Heemstede. Er kan gebiljart, gesjoeld en gekaart worden
onder het genot van een drankje en met jaren ‘50-'60 muziek op de achtergrond.

Historische wandeling ‘Achter de Blekersvaart’
Dinsdag 1 en 15 april van 10.00-11.30/12.00 uur

De Historische Vereniging Heemstede-Bennebroek organiseert om de week een
wandeling van 1 a 2 uur in Heemstede met een ervaren gids van de HVHB.

* De 1e dinsdag van de maand is de wandeling wat intensiever van 10 - 12 uur.
* Op de 3e dinsdag van de maand is het tempo langzamer en de wandeling wat
korter, van 10 - 11.30 uur. I.s.m. Roads en Kennemerhart.

Start vanaf Plein1, Julianaplein 1, Heemstede. De wandelingen zijn gratis.
Opgeven is verplicht en kan via info@wijheemstede.nl of belt u 023 - 548 38 28.

Taalclub voor wie het Nederlands wil oefenen
Elke dinsdag van 10.30 - 12.00 uur

Elke dinsdag is er een gratis taalinloop in de Luifel voor iedereen die het
Nederlands wil oefenen. Er zijn vrijwilligers aanwezig die hierbij helpen. We
beginnen met een kopje koffie of thee en daarna bespreken we elke week een
ander thema met alle woorden die daarbij horen. Er is koffie en u bent welkom!
Contactpersoon: Ellen Swart van WIJ Heemstede, tel. 06 - 40 30 45 98.

Nieuwe buurtactiviteiten in de Molenwerf

ledere woensdag

In de middag is er van 14.00 - 16.00 uur een biljartinloop.

In de avond is er vanaf 20.00 - ca. 22.00 uur een ontmoetingsavond.
Er zijn spellen aanwezig en de avond biljartgroep is er ook.
Contactpersoon Ellen Swart, tel. 06 - 40 30 45 98.

WIJ Eten Samen
Elke dinsdag EN woensdag!

inloop vanaf 17.00 uur, eten 17.30 uur

Op dinsdag en woensdag kunt u in de Luifel lekker en gezellig komen eten.
Op dinsdag koken de vrijwilligers van de kookclub van Zorgbalans de Heemstroom
en op woensdag koken zes vrijwillige kookfanaten, op beide dagen een heerlijke
driegangenmaaltijd met een kopje koffie toe.

Het is heel gezellig, er wordt veel gelachen en de gesprekken aan de lange, mooi
gedekte tafels zijn superleuk. Komt u ook een keer mee eten?

Kosten driegangendiner incl. koffie: € 10,- per persoon.

ledereen is welkom, van jong tot oud.

Vindt u het gezellig om nieuwe mensen te leren kennen en samen een gezonde en
betaalbare maaltijd te eten? Meld u dan aan via de receptie van de Luifel, tel. 023 -
548 38 28 of via de mail info@wijheemstede.nl. Opgeven kan tot 1 dag van tevoren.

OOK EEN GRATIS E-MAIL ABONNEMENT OP DE WIJ NIEUWSBRIEF?
BELT U HIERVOOR MET 548 38 28
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Workshop Vrolijk Pasen Origami in Plein1
Woensdag 2 april van 13.30 - 15.30 uur

Origami, een prachtige papiervouwkunst die vanuit China overgewaaid is naar
Japan. Soms lijkt het ingewikkeld, maar ook u kunt deze voorwerpen leren vouwen.
In deze workshop gaan we samen stap voor stap op pad en maken we bijvoorbeeld
een kaart met tulpen, leuk om het voorjaar te beleven!

Of u hebt de keus om een cadeauzakje te vouwen, waarin een klein cadeautje of
een wens kan. Tijdens de workshop krijgt u al het materiaal.

De activiteit wordt gegeven door Thea de Moor en georganiseerd

vanuit de Societeit voor ouderen van WI] Heemstede in de ruimte Plein Geel - BG.
Aanmelden via het kantoor van WIj Heemstede op Plein1 via tel. 023 - 528 85 10.
Voor meer informatie kunt u vragen naar Katinka Verdonk, sociaal werker.

BinnenH’stede ontmoetingsavond
Woensdag 2 april van 20.00 - 22.00 uur

Locatie: Café de 1ste Aanleg, Raadhuisstraat 103

Zin om nieuwe vrienden te maken en behoefte aan een goed gesprek? Kom naar
de BinnenH'stede ontmoetingsavond in de 1ste Aanleg op de eerste woensdag van
de maand. Deze avond is tot stand gekomen door een groep vrijwilligers vanuit
WIJ Heemstede. Ben je er ook bij?

Film & lunch
Past lives (2023) Romantisch drama
Donderdag 3 april om 10.30 uur

De kinderen Nora en Hae Sung zijn hechte vrienden die uit elkaar worden gedreven
wanneer Nora's gezin Zuid-Korea voor Canada verruilt. Twaalf jaar later begint Nora
in New York haar studie voor toneelschrijver en merkt ze dat haar jeugdvriend
online naar haar op zoek is. Online pikken ze de draad van hun vriendschap weer
op. Maar op een fysieke hereniging is het weer een decennium wachten.

Filmduur: 105 min. Na de film gaat u gezellig lunchen in de foyer van de Luifel aan
lange tafels. LET OP: Reserveren is verplicht. Entree Film & lunch: € 13,50.

Vooraankondiging:
Nederlandse les NT2 (Nederlands 2e taal)

Wil je graag op een leuke en makkelijke manier Nederlands leren? Laagdrempelig, in
een groep in Heemstede en 40x op woensdagochtenden van 9.00 - 11.30 uur in de
Luifel? Dat kan straks bij WI) Heemstede. Heb je vragen of wil je je opgeven?

Bel of stuur een appje naar Ellen Swart: 06 - 40 30 45 98.

Zomerflyer Pauwehof activiteiten komt in april uit

In de zomer zijn er altijd activiteiten in de Pauwehof, creatieve ochtenden, kof-
fie-inloop, maar vaak ook bewegingsactiviteiten. Vanaf half april ligt de flyer met
de zomeractiviteiten voor u klaar in al onze locaties. Komt u hem even ophalen?




Vriendinnenclub
met themagesprek ‘Zinvol leven'’
Maandag 14 april van 14.00 - 16.00 uur

Bij de Vriendinnenclub ontstaan hechte vriendschappen. Vindt u het leuk om ook
eens te komen? Tijdens de Vriendinnenclub zijn er elke 2e maandag van de maand
in de Luifel gesprekken met een thema. Het eerste uur wordt er in kleine groepjes
gesproken over het thema aan de hand van een gedicht over dit onderwerp.
Daarna is er volop gelegenheid om bij te praten.

Wanneer u liever niet deelneemt aan het themagesprek bent u van harte welkom
vanaf 15.00 uur. Van tevoren opgeven hoeft niet maar mag wel! Neemt u contact
op met Ellen Swart op 06 - 40 30 45 98 of via de receptie 023 - 548 38 28.

OPEN INLOOP SENIORWEB
Dinsdag 15 april van 10.00 - 12.00 uur

Met themalezing ‘Berichten apps’ door Emmie Buisman SeniOFWeb

ledereen kent wel de berichten app van WhatsApp. Maar er zijn er meer. In deze Haarlem
presentatie gaan we nader in op de verschillende berichtenapps en de voor- en na-
delen ervan. Na deze presentatie van ca. 20 minuten helpen wij u geheel gratis met
uw pc, laptop, tablet, iPad, smart-phone en iPhone. Er zijn vrijwilligers aanwezig die
kennis hebben van deze apparaten en hun apps en programma’s. Afhankelijk van

de drukte en het aantal vrijwilligers is er soms een wachttijd tot u wordt geholpen.

SENIORWEB CURSUSSEN
Werken op i10S iPhone/iPad basis

van 10.00 - 12.00 uur op woensdag 9 en 16 april

docent Carin Leuven, 2 lessen, € 10,-

In deze basiscursus leert u de beginselen van het werken met uw apparaat, o.a. hoe
u de iPad of iPhone instelt naar uw eigen inzicht en idee, waar u bijvoorbeeld al die
appjes plaatst maar ook verwijdert. Misschien wilt u graag fotograferen met uw iPad
of iPhone of hoe moet u de Wifi instellen als u niet thuis bent, maar ook hoe u kunt
e-mailen en internetten met uw iPad. Neem uw eigen (opgeladen) iPhone en of iPad
mee. Let op: géén smartphone of tablet van een ander merk. Handig om ook de ge-
bruikersnaam en het wachtwoord van uw Apple account (Apple ID) mee te nemen.
Opgeven is verplicht en is mogelijk tot 2 april.

Werken op i0S iPhone/iPad vervolg

van 10.00 - 12.00 uur op woensdag 23 en 30 april

docent Carin Leuven, 2 lessen, € 10,-

Voor wie de basiscursus doorlopen heeft en nog wat meer wil weten. In deze (opfris)
vervolgcursus leert u om zoveel mogelijk uit uw iPhone of iPad te halen. We kiezen
onderwerpen die relevant zijn voor uw interesses en behoeften, zoals beveiliging en
privacy, beheer van uw bestanden en gegevens, gebruik en downloaden van apps
etc. Ongetwijfeld komen er functies aan bod die u niet kende. Neem uw eigen
(opgeladen) iPhone en of iPad mee. Let op: géén smartphone of tablet van een
ander merk. Handig om ook de gebruikersnaam en het wachtwoord van uw Apple
account (Apple ID) mee te nemen. Opgeven is verplicht en is mogelijk tot 16 april.

Meer informatie over de inhoud van de Seniorweb cursussen vindt u op
www.wijheemstede.nl of op www.seniorwebhaarlem.nl.
Opgeven kan via info@wijheemstede.nl of belt u met 023 - 548 38 28.
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Nabestaanden Café i.s.m.
de Stichting Nabestaandenzorg
LET OP: nieuwe locatie: in lunchroom Miro, Raadhuisstraat 62

Woensdag 16 april van 10.00 - 12.00 uur

Het Nabestaanden Café is een maandelijks samenzijn in een informele sfeer.
Tijdens een kopje koffie of thee kunnen gedachten, ervaringen en vragen worden
gedeeld. Soms is een half woord al genoeg om elkaar te begrijpen.

Bij het Nabestaandencafé leer je nieuwe mensen kennen en soms kunnen er zelfs
vriendschappen ontstaan. ledereen die te maken heeft met het verlies van een
dierbare is van harte welkom. Ook wanneer het verlies al langer geleden is.

Het Nabestaanden Café is op elke 3e woensdag van de maand.

Voor vragen of informatie: 023 - 84 48 201 of info@stichting-nabestaandenzorg.nl.

Creatieve workshop met Gaby Godijk
Donderdag 24 april van 14.00 - 15.30 uur

Doet u mee met deze leuke creatieve workshop in de Molenwerf? Kosten € 10,-.
Graag opgeven bij Gaby (06-14 23 45 80) i.v.m. de inkoop van materialen!

Koffie on Tour Wintereditie

De Koffie on Tour gaat verder met een Wintereditie!

Een aantal organisaties in Heemstede zet dan de deuren voor u open.

WI) Heemstede is er daar één van. U bent op alle plekken van harte welkom.

Wat is er te doen?

Leer nieuwe mensen kennen en kom de sfeer proeven bij een organisatie waar u
normaal gesproken misschien niet zomaar binnenloopt. Natuurlijk is er altijd koffie
en soms een extra activiteit, bijvoorbeeld een korte rondleiding, expositie of lezing.
Deelname is gratis en aanmelden niet nodig. Komt u gezellig langs?

Kom langs op dinsdag 29 april bij St. Jacob Woonzorgcentrum Bosheek,
Glipperdreef 209;

® Op dinsdag 27 mei bij Zorgbalans, woonzorgcentrum de Heemhaven,

von Brucken Focklaan 20;

® Op dinsdag 24 juni bij Ons Tweede Thuis, Handellaan 2A;

(Programma onder voorbehoud)

Mediacafé
Donderdag 10 en 24 april van 13.30 - 15.30 uur

Heeft u vragen over uw tablet of smartphone? Vier vrijwilligers geven 2x per maand
aan senioren in de Bibliotheek in Plein1 uitleg over het gebruik van hun smart-
phone en/of tablet. Het Mediacafé is een samenwerking tussen de Bibliotheek en
WIJ Heemstede en is op elke 2e donderdag van de maand. Aanmelden is niet nodig.
Het advies wordt gratis gegeven.

Op de 4e donderdagmiddag is het via de Bibliotheek en is er een thema.

Op 27 maart is dat: Alles wat je wilt weten over Al.




Samenwerkingspartners

Tandem Mantelzorg inloopmoment op Plein1

Yvette van Bladeren van Tandem Mantelzorg zit om de week op dinsdag (even we-
ken) van 10.00 - 12.00 uur in Plein 1 (Plein Binnen, BG) met een inloopmoment voor
mantelzorgers. Heeft u een vraag of wilt u kennis maken, loop gerust eens

binnen! Deze maand op 1 en 16 april. Op 1 april staat de inloop in het teken van
‘Respijt’, vanwege de Week van Respijt, dit jaar van 31 maart t/m 6 april, waarin
aandacht wordt gevraagd voor rust en ontspanning voor mantelzorgers.

Spreekuur werkgroep Toegankelijkheid

De Werkgroep Toegankelijkheid heeft haar maandelijkse spreekuur op woensdag
2 april op Plein1, Julianaplein 1, Heemstede.

Meer weten? https://www.werkgroeptoegankelijkheidheemstede.nl.

Lezing verzorgd door Ex Oriente Lux - door Dr. Judith Jurjens
Promovenda Egyptologie, Universiteit Leiden
Schooloefeningen uit het Oude Egypte

Dinsdag 15 april van 20.00 - 21.00 uur

Kosten lezing: € 5,- incl. koffie/thee.

Het beroep van schrijver stond in hoog aanzien in het Oude Egypte. Maar om
schrijver te kunnen worden, moest je natuurlijk eerst leren lezen en schrijven.
Hoe ging dat in zijn werk in het oude Egypte? Hoe zagen scholen eruit? Welke
methodes paste de leraar toe om de kinderen te onderwijzen en te motiveren
hun werk te doen? Deze en andere vragen zullen aan bod komen in de lezing.
Centraal staat het werk van de schoolkinderen zelf. Aan de hand van tal van
voorbeelden van duizenden jaren oude schooloefeningen, zullen we een beeld
krijgen van het onderwijs in het oude Egypte.

Voor meer info mail Remmert Pels op rj.pels2@quicknet.nl. Reserveren gewenst.

Sport on Tour
Woensdag 16 april van 10.00 - 12.00 uur

Maak kennis met sportverenigingen in Heemstede en ontdek het beweeg-
aanbod speciaal voor 55-plussers.

Op woensdag 16 april bent u welkom van 10.00 - 12.00 uur bij HBC Tennis,
Ringvaartlaan 2 voor Walking tennis. Deelname is gratis en aanmelden niet nodig.
Meer informatie en het complete programma: Beleefheemstede.nl/activiteiten.

ArtEtcetera Kunstlezing door Thera Folmer-van Oven
Artemisia Gentileschi
Donderdag 17 april van 14.30 - 16.30 uur

Kosten per lezing: € 15,-.

In Musée Jacquemart-André in Parijs is deze zomer een overzichtstentoonstelling
te zien van werk van de Italiaanse barokschilderes Artemisia Gentileschi (1593-

c. 1656). Opgeleid en gesteund door haar vader Orazio slaagde zij erin zich als
professionele kunstenaar te vestigen in een tijd waarin vrouwen nog nauwelijks
een rol speelden in de kunstwereld. De laatste jaren is er veel belangstelling voor
haar werk. Rijksmuseum Twenthe in Enschede wijdde een solotentoonstelling
aan haar. En onlangs was in ‘Van Suzanna tot Me-Too’ in Stedelijk Museum Gouda
het ‘Suzanna’ schilderij van Artemisia het klapstuk van de expositie. Aanmelden
kan via Michiel Kersten: info@artetcetera.nl of bel 06 - 10 05 72 28.




Samenwerkingspartners

Rondleidingen

Huis te Manpad

Elke zaterdag van tot 11 oktober om 10.00 uur
En elke dinsdag tot 27 mei om 14.00 uur

Op de Buitenplaats het Huis te Manpad worden elke zaterdagochtend rondleidin-
gen georganiseerd. In het voorjaar met alle mooie stinzeplanten wordt dat ook
op de dinsdagmiddagen gedaan. Beleef het Huis te Manpad op een rondleiding!
In elk jaargetijde is een bezoek aan Huis te Manpad meer dan de moeite waard.
Het park van het Huis te Manpad is alleen te bezichtigen in excursieverband.

De rondleiding vertrekt vanaf de toegangspoort aan de Herenweg, daar wordt
verzameld. U parkeert uw auto buiten het terrein, fietsen kunt u zetten bij het
linker koetshuis.

Een rondleiding duurt circa 1,5 uur en is gratis. Aanmelding is niet nodig.

De rondleiding gaat soms over smalle paadjes en een scootmobiel, rolstoel of
zware kinderwagen is daarvoor niet geschikt. Huisdieren worden niet toegelaten.
De gebouwen van Huis te Manpad worden particulier bewoond en zijn niet open
voor het publiek.

Natuur & Cultuur

Tijdens de rondleiding door het park krijgt u informatie over de geschiedenis en
het huidige gebruik van het landgoed. Ook de specifieke natuuritems zullen niet
onbesproken blijven. Ook in het voorjaar, met de bloeiende knol- en bol-
gewassen is een bezoek aan deze buitenplaats een aanrader.

Vanaf nu ook een MUP in de Luifel

Een MUP is een Menstruatie Uitgiftepunt. Verschillende organisaties en
instellingen bieden via de MUP gratis menstruatieproducten aan meisjes en
vrouwen die dit hard nodig hebben. Bij 1 op de 8 meisjes en vrouwen is er thuis
namelijk geen geld om maandverband of tampons te kopen. Zij hebben te maken
met menstruatie-armoede.

Het mag in Nederland niet zo zijn dat je bijvoorbeeld niet naar school kunt en
daardoor een les, proefwerk of examen mist. Met de MUP's kan deze doelgroep
bereikt worden.

Bij WIJ Heemstede in de Luifel staat nu een kastje in de Plexat ruimte met
menstruatieproducten die gratis meegenomen kunnen worden. Je mag het ook
ophalen voor een vriendin of buurvrouw. Meld je daarvoor even bij de receptie in
de Luifel, dan kunnen ze je daar helpen.

De materialen worden geschonken door het Armoedefonds.

Ook in Plein1 is een MUP. Weet je iemand die van deze MUP's gebruik zou willen
maken? Deel deze informatie dan graag!

OldStars Tennis bij TV Merlenhoven
Probeer gratis op donderdag 10 april van 13.00 - 15.00 uur

Tennisplezier op jouw tempo - voor iedereen vanaf 65!

Wil je weer tennissen of het eens proberen? Doe dan mee met onze Oldstars
trainingen. Blijf fit, ontmoet nieuwe mensen en geniet zonder druk.

Probeer het gratis op 10 april van 13.00 - 15.00 uur. Daarna € 10,- per les, incl.
begeleiding, materiaal en koffie/thee. Inschrijven: oldstars@merlenhove.nl.
Meer info vindt u op: https://merlenhove.knltb.site/oldstars of kom naar de
open dag op 30 maart, van 14.00 - 17.00 uur! Adres: Groenendaal 1, Heemstede.




ledere donderdagmiddag van 16.00-17.30

Zaalvoetbal in sporthal Groenendaal

ledere donderdagmiddag is zaalvoetbal in sporthal Groenendaal. Onder begelei-
ding van onze jongerenwerkers kan iedereen van 11 jaar en ouder een balletje
mee trappen. We maken verschillende teams en spelen korte wedstrijdjes. Dus
trek je sportkleren aan, neem je zaalschoenen mee en kom gezellig voetballen
met ons!

ledere vrijdagmiddag van 15.30-17.00

Meidenhuiskamer in de Luifel

We hebben een huiskamer speciaal voor meiden van 10-13 jaar iedere vrijdag-
middag. Tijdens deze middagen zijn onze meidenwerkers er speciaal om met
meiden een veilige omgeving te creéren, waarin we leuke dingen doen met
elkaar, maar het ook kunnen hebben over de leuke en minder leuke dingen die je
bezighouden. Heb je interesse, meld je aan bij Nicky (06 36 07 67 56) of via
snapchat Heemstede Jongerenwerk.

De nieuwe Ko-bus folder is uit!

Vanaf 27 februari kunt u de nieuwe folder met Ko-bustochtjes op komen halen bij
een van onze locaties! Er zijn weer 19 tochtjes georganiseerd voor het eerste half
jaar. Schrijf u snel in, 66k als een tochtje al vol is, er si altijd kans dat u toch nog
meekunt. Hoe aanmelden staat in de folder. Gaat u ook mee?

Voor alle tochtjes geldt dat u thuis wordt opgehaald en weer teruggebracht.
Vertrektijd vanaf 12.00 uur en thuiskomst + 17.00 uur, tenzij er anders is aan-
gegeven. U krijgt bericht wanneer u voor een tochtje geplaatst bent en u wordt de
dag voor vertrek nog even gebeld.

Opgeven kan via tel. 023 - 528 85 10 of de mail:dienstverlening@wijheemstede.nl.

Op de volgende tochtjes is nog plaats:
Woensdag 26 maart
NIEUW: Verwey Museum, Haarlem

Stadsmuseum in het voormalig gebouw van het oude Elisabeth Gasthuis, over de
historie en kunst van Haarlem en Zuid-Kennemerland door de eeuwen heen. Vaste
tentoonstelling: ‘Allemaal Haarlemmers": maak kennis met Haarlemmers uit heden
en verleden, van wereldberoemd tot doodgewoon. Bekijk de stad door hun ogen in
1000 jaar tijd. Ook is er altijd werk van Kees Verwey te zien.

Daarnaast zijn er wisselende tentoonstellingen.

Kosten: € 35 ,-/ MK € 22,-.

Woensdag 9 april
Bollentocht Zuid-Holland met lunch

Al drie eeuwen toont de bollenstreek in het voorjaar haar kleurenpracht. Rond Lisse,
Hillegom en Noordwijkerhout staan in de lente veel bloembollen in bloei en is er
volop bedrijvigheid in de streek. Er zijn bloemencorso’s en de velden liggen erbij als
kleurige bloementapijten.

Let op: de Ko-bus haalt u vanaf 11.00 uur op.

Kosten: € 39,-.

Ko-bus tochtjes

een dagje uit voor ouderen

WIJ Heemstede Plein1

Julianaplein 1, 2101 ZC Heemstede
023-528 8510
www.wijheemstede.nl




